


Учебный план основного общего образования  

при шестидневной учебной неделе 

В МБОУ СОШ с. Чааты им. К.О.Шактаржыка установлен режим шестидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

• 6-х классах – 33 часа в неделю; 

• 7-х классах – 35 часов в неделю; 

• 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от от 19.03.2024 № 171, для 5-7 классов и на основании варианта № 4 в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом от 17.12.2010 г. № 1897 

(ФГОС ООО) и федеральной основной общеобразовательной программой (в части 

применения федеральных рабочих программ учебных предметов), для 8-9 классов. 

Обучение в МБОУ СОШ с. Чааты им. К.О.Шактаржыка ведется на русском языке. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(тувинский) язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» и 

«Родная (тувинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной 

язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ с. Чааты им. 

К.О.Шактаржыка и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), 

которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (тувинский ) язык» 

и «Родная (тувинская ) литература» в учебном плане отводится по 3 часа в неделю с 5-го 

по 9-й класс. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

В части учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

отведено на изучение родного (тувинского) языка по 2 часа с 5 по 7-й класс, по 1 часу 8,9-

х классах.  Также на изучение истории и географии Тувы в 8,9 классах отводится по 1 

часу. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (вариант № 5) 

основного общего образования для 6-дневной учебной недели (изучение родного 

и (или) государственного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы / 

курсы 

Количество часов в неделю 

V VI VII Всего 

Обязательная часть     
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 15/510 
Литература 3/102 3/102 2/68 8/272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2/68 2/68 2/68 6/204 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 3/102 
Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 9/306 
Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170  10/340 
Алгебра   3/102 3/102 
Геометрия   2/68 2/68 
Вероятность и статистика   1/34 1/34 
Информатика   1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая 

история 
2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 2/68 
География 1/34 1/34 2/68 4/136 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/68 2/68 
Химия     
Биология 1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34  2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 3/102 
Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 6/204 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

Физическая 

культура  

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 6/204 

Итого 30/1020 32/1088 33/1122 95/3230 

 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2/68 1/34 2/68 5/170 

Родной язык  2/68 1/34 2/68 5/170 
История Тувы     
География Тувы     
Учебные недели 34 34 34 34 
Всего часов 1088 1122 1190 3400 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 100 

* Дополнительно - 1 час в 6,8 классе, 2 часа в 9 классе на изучение предмета «Родной (тувинский 

язык)» рекомендуется выделить из плана внеурочной деятельности 



Учебный план (вариант № 4) 

основного общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации 

(6 – дневная учебная неделя)  

 
Предметные области Учебные предметы/Классы Количество часов в неделю/год 

VIII IX Всего 

                                                        Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и литература 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/168 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 2/68 2/68 4/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Искусство Музыка 1/34  1/34 

Изобразительное искусство    

Технология Труд (технология) 1/34 1*/34 1/34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Итого 34/1156 34/1156 68/2312 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2/68 2/68 4/136 

Тувинский язык 1/34 1/34 2/68 

География Тувы 1/34  1/34 

История Тувы  1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

36/1224 36/1224 72/2448 

 

 

 

 

 

 

 

 

1*/34 – дополнительный 1 час выделяется на учебный предмет труд (технология) для изучения 

модуля робототехника. 

             



 Формы промежуточной аттестации 

            Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ с. 

Чааты им. К.О.Шактаржыка. 

В первом классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится, начиная со второго класса в конце каждого 

учебного периода, по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                 План внеурочной деятельности основного  общего образования 

  на 2024-2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие 

программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного 

раздела основной образовательной программы. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ СОШ с. Чааты им. К.О.Шактаржыка. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального, основного и среднего общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности в обязательной части для всех обучающихся включены: 

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, 

первый урок). 

- 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности);  

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства). 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  

- «Чогаал- амыдыралдын корунчуу» (1 час в неделю), целью курса является 

поддержка развития тувинского языка: расширение его общественных функций, 

повышение престижа, сохранение и развитие норм и словарного фонда тувинского языка, 

а также формирование и развитие тувинско-русского и русско-тувинского билингвизма 

-  занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов 

«Избранные вопросы по математике», «Подготовка по итоговому собеседованию», 

«Географический калейдоскоп», «Практическая биология», «Химия вокруг нас», 

«Удивительный английский». 

- «Школа дорожной безопасности» проводится в целях формирования безопасности  

обучающихся. 

- «Юнармия», «Улусчу ужурлар», «Школьный театр», «Прекрасное в нашей жизни» 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся.  

        - Внеурочная деятельность «Правила общения», направлена на формирование и 

развитие коммуникативной компетентности обучающихся 7 класса, воспитание личности 

подростков посредством межличностного общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 5-9 классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6      7 8 9 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Внеурочные занятия 

по формированию 

функциональной 

грамотности 

Финансовая 

грамотность 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

практические 

занятия  

1 1 1 1 1 

Профоиентационные 

занятия 

Мир профессий  Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1     

Россия – мои 

горизонты 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

 

 

Избранные 

вопросы по 

математике  

Практические 

занятия  

1 1 1 1 1 

Практическая 

биология  

Практические 

занятия  

     

Географический 

калейдоскоп 

Практические 

занятия  

    1 

Подготовка к 

итоговому 

собеседованию 

Практические 

занятия  

    1 

Первые шаги в 

химию 

Практические 

занятия 

   1  

Химия вокруг нас  Практические 

занятия  

    1 

Чогаал- 

амыдыралдын 

корунчуу 

Практические 

занятия  

 1    

Занятия направленные 

на удовлетворение 

потребностей и 

интересов 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии  

Улусчу ужурлар Разговор или 

беседа с 

обучающимис

я 

1 1 1 1  

Театр и дети  Практические 

занятия  
1     

Прекрасное в 

нашей жизни  

Практические 

занятия  
   1  



Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6      7 8 9 

 Спортивные игры  Практические 

занятия 

1 1 1 1  

Занятия направленные  

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

Юнармия Практические 

занятия  
1     

Эколята  Практические 

занятия  
 1    

Правила общения  Практические 

занятия  
  1   

Конструирование  

(робототехника) 

Практические 

занятия  
    1 

Школа дорожной 

безопасности  

Практические 

занятия  
  1   

Итого:  8 8 8 8 8 

 

 

 
 


